
インフルエンザワクチンの接種についてご案内 
 

●当院で接種を希望される方へ 

当院ではインフルエンザワクチンの予約は受け付けておりません。 

 原則、当院をかかりつけとして、定期的に受診されている方とそのご家族を優先的にご案内して 

おります。 

 しかし、接種を希望し来院していただいた場合でも、ワクチンの在庫によってはご案内できない 

可能性もございますので、あらかじめ来院前にワクチンの在庫状況をお電話でご確認くださいます

ようお願い申し上げます。 

ワクチンの在庫状況によってはワクチン接種の対象者を拡大する場合もございますので、当院のホ

ームページをご確認ください。 

 

【価格】 

65 歳以上：2300 円 

65 歳未満：3500 円 

※当院は横浜市の助成を利用して接種できる施設ではありません。 

 

【接種時期】 

11 月中の接種をお勧めしておりますが、その前後で接種することも可能です。 

 ワクチンの効果は 5か月程度継続するといわれています。 

 

【2020 年度のインフルエンザワクチン株】 

A／広東-茂南／SWL1536／2019(CNIC-1909)(H1N1) 

A／香港／2671／2019(NIB-121)(H3N2) 

B／プーケット／3073／2013(山形系統) 

B／ビクトリア／705／2018(BVR-11)(ビクトリア系統) 

※2019 年度から、A／H1N1 株、A／H3N2 株、B／ビクトリア系統株が変更になりました。 

 

 

 

 

●お子さまのインフルエンザワクチン接種について 

 

【接種年齢と接種量、接種回数】 

6 ヶ月以上 3歳未満：0.25ｍｌ/回 2 回接種 

3 歳以上 13 歳未満：0.5ｍｌ/回  2 回接種 

13 歳以上    ：0.5ｍｌ/回  1 回接種 

 

 今までに一度でもインフルエンザに罹患したことのある方、もしくはワクチンの 2回接種を受け

たことのある方は、2回接種は必須ではありません。 



  

 1 歳未満のお子さまの接種も推奨しております。乳児に対するインフルエンザワクチンの効果に関 

してはまだはっきりとしたデータが出ておりませんが、重症化のリスクを考慮し欧米では接種を

推奨しています。またご家族皆さまがワクチンを接種することで、小さなお子さまを感染から守

ることも大事です。 

 

【接種時期】 

11 月中に 1回目の接種を完了することを推奨しています。 

 

【接種間隔】 

2 回接種の場合、１回目の接種から 1ヶ月以上間隔を空けて接種 

最短で１回目の接種から 2週間以上間隔が空いていれば、2回目は接種可能です。 

 

 

※卵アレルギーをお持ちのお子さまの対応 

 過去に鶏卵、特に卵白の摂取でアナフィラキシー症状を呈したことがあり、現在も鶏卵を完全除

去しているお子さまに限り、アレルギーのフォローを受けている医療機関でご相談ください。 

 そのほかのお子さまは、当院で接種可能です。 

ワクチン接種後、15～30分程度の院内待機時間を設け様子観察しますので、安心してご来院くだ

さい。 

 

※卵を食べたことがないお子さまの対応 

 今までに鶏卵を摂取したことがないお子さまも当院で接種できます。 

 ワクチン接種後、15～30分程度の院内待機時間を設け様子観察し、何か症状を呈する場合は 

適切に対処致します。安心してご来院ください。 

 

※同時接種 

 インフルエンザワクチン接種と同時にそのほかのワクチン接種も希望する場合には事前にお電話

でご相談ください。 

 ※当院は定期接種ができる施設ではありません。任意接種のワクチンをご案内致します。 

 

●参考「定期接種実施要領の改正」(2020 年 10 月～) 

 異なるワクチン間での接種間隔の制限が一部変更となり、「注射の生ワクチン間のみ接種してか

ら 27日以上あける」こととし、そのほかのワクチンについては制限がなくなりました。 

 同一ワクチンの接種間隔に変更はありません。 


